KARTA ZGLOSZENIA STUDIOW PODYPLOMOWYCH
WYDZIAL NAUK BIOLOGICZNYCH UNIWERSYTETU ZIELONOGORSKIEGO

INSTYTUT: SPOTRU, TURYSTYKI I ZYWIENIA
KATERDA: ZYWIENIA CZLOWIEKA I DIETOTERAPII

NAZWA STUDIOW PODYPLOMOWYCH: ZYWIENIE CZEOWIEKA
I DIETOTERAPIA
w zakresie:- zasad prawidtowego zZywienia
- zywienia w wybranych chorobach wewnetrznych 1 metabolicznych
- poradnictwa dietetycznego
- Zywienia zbiorowego
- jako$ci i1 bezpieczenstwa zywnosci

STUDIA PODYPLOMOWE: (zaznacz X)
dodatkowa specjalnos¢ [] doskonalgce X

PODGRUPA KIERUNKU STUDIOW (wg zalacznika) — medyczna,
KOD ISCED KIERUNKU (wg zalacznika) 0915

CZAS TRWANIA: 2 semestry
Zajecia prowadzone w systemie ksztalcenia niestacjonarnego, maja charakter obowigzkowy.
Zajecia sg zaplanowane w sobote i niedziele podczas zjazdow dla studidw niestacjonarnych.

OPLATA ZA SEMESTR: 1 900,00 zt

REKRUTACJA: Podstawg przyjecia kandydatow na pierwszy semestr studiow
podyplomowych ,,Zywienie cztowieka 1 dietoterapia” jest ukonczenie przynajmniej studiow
inzynierskich lub licencjackich (I stopnia).

WYMAGANE DOKUMENTY:

Zostata uruchomiona elektroniczna rejestracja na studia podyplomowe.

link do rejestracji na studia podyplomowe: https://webapps.uz.zgora.pl/rekrutacja/index.php?
e odpis dyplomu ukonczenia studiow inzynierskich lub licencjackich (I stopnia)

e kserokopia dowodu optaty rekrutacyjnej 85,00 zt.

TERMIN SKEADANIA DOKUMENTOW: 01.06.2022 —20.02.2023

DOKUMENTY PRZYJMUIJE: Sekretariat Katedry Zywienia Cztowieka i Dietoterapii
w Kalsku

Kalsk 67, 66-100 Sulechow

Tel: (068) 352 94 57 mgr Iwona Wichtacz



CHARAKTERYSTYKA STUDIOW ORAZ SYLWETKA ABSOLWENTA:

Celem studiow podyplomowych jest wyksztalcenie specjalistow  lub podniesienie
kwalifikacji z zakresu zywienia indywidualnego 1 zbiorowego. Studia sg odpowiedzig na
potrzeby rynku. Epidemia choréb cywilizacyjnych, z ktérych wigkszo$¢ jest powiazana ze
sposobem odzywiania, stwarza zapotrzebowanie na indywidualne poradnictwo dietetyczne.
Powszechne zainteresowanie zdrowym stylem zycia wymaga wsparcia ze strony specjalistow
(fitness, wellness). Rozw0j gastronomi stacjonarnej 1 cateringowej daje miejsca pracy
osobom przygotowanym do planowania racjonalnych positkow 1 organizacji Zywienia
zbiorowego. Wybierajac studia podyplomowe ,,Zywienie cztowieka i dietoterapia” stuchacz
zdobedzie podstawowa wiedzg i umiejetnosci w zakresie: budowy uktadu pokarmowego,
wiedzy o chorobach dietozaleznych, wymagan zywieniowych dla réznych grup ludnosci,
prawa zywnosciowego, dietetyki w chorobach wewnetrznych oraz metabolicznych, analizy
zywnos$ci, higieny 1 toksykologii zywnos$ci, systemOw zarzadzania jako$cig, podstawy
projektowania w gastronomii oraz Zywienia zbiorowego.

- do kogo adresowane:

Studia skierowane sg do absolwentéw szkol wyzszych zwigzanych z branza zywnos$ciowa
(oséb zatrudnionych w ustugach zywieniowych, prowadzacych doradztwo zywieniowe

1 odnowy biologicznej) a takze wszystkich chetnych pragnacych uaktualni¢ i poglebi¢ wiedze
z oferowanego zakresu.

- kwalifikacje po ukonczeniu studiow:

Merytoryczne i formalne przygotowanie do podjecia pracy w ramach prowadzenia wlasnej
praktyki doradztwa zywieniowego lub w wspotpracy w tym zakresie z firmami z branzy
wellness oraz specjalistyczne przygotowanie do pracy w zakltadzie Zywienia zbiorowego

INFORMACIJE DODATKOWE: Kadrg stanowig wykwalifikowani wykladowcy Wydziatu
Zamiejscowego, oraz eksperci z srodowiska zewnetrznego (lekarz, dietetyk).

KIEROWNIK STUDIOW: dr Anna Gawronska
e-mail: inza@wzs.uz.zgora.pl
tel. 68 352 94 57



